Sociaaleconomische status en zelf-gerapporteerde uitkomsten van pati€énten met een totale

heup- of knieprothese

De komende jaren wordt er een toename verwacht in het
aantal patiénten dat een totale heup- of knieprothese-ingreep
moeten ondergaan. Het plaatsen van een totale heup- of knie-
prothese wordt over het algemeen gezien als een succesvolle
behandeling. Tot een kwart van de patiénten blijfft echter
ontevreden met de behandeling. Ongelijkheden door verschillen
in sociaaleconomische status van deze patiénten kunnen hierbij
een rol spelen.

Het Sociaal Cultureel Planbureau heeft een score voor sociaal-
economische status ontwikkeld op basis van postcode. Deze score
wordt afgeleid van het gemiddelde inkomen per huishouden, het
percentage huishoudens met een laag inkomen, het percentage
werkloze inwoners en het percentage huishoudens met een
laag inkomen. Om te bepalen wat de samenhang is tussen
sociaaleconomische status en zelf-gerapporteerde uitkomsten is
gekeken naar gegevens van alle patiénten die een totale heup- of
knieprothese kregen in de periode 2014-2020.
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Conclusie
Mensen met een lagere sociaaleconomische status gaven over het algemeen aan meer zelf-gerapporteerde
klachten te hebben en een lagere levenskwaliteit te ervaren voor en na het krijgen van een totale heup- of
knieprothese. Na de operatie laten deze patiénten ook minder vooruitgang zien in gezondheidstoestand in
vergelijking met patiénten met een hogere sociaaleconomische status. De kwaliteit van leven verbeterde wel meer.
Dit onderzoek is belangrijk omdat het laat zien dat er mogelijk meer ondersteuning moet komen voor patiénten
met een lagere sociaaleconomische status, zowel voor als na de operatie.
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