Patiéntgerapporteerde uitkomsten na heup- of knieprothesen in zelfstandige

behandelcentra en algemene ziekenhuizen

In Nederland kunnen patiénten die een heup- of knieprothese
nodig hebben worden behandeld in verschillende soorten
zorginstellingen: algemene ziekenhuizen, universitair medische
centra en zelfstandige behandelcentra. Zelfstandige behandel-
centra zijn klinieken waar planbare zorg wordt geleverd,
zonder opname voor spoedzorg. Mede door de Covid-19-
pandemie is het aandeel van zelfstandige behandelcentra in
de orthopedische zorg de afgelopen jaren sterk toegenomen.
Eerder onderzoek liet zien dat de verschuiving naar zelfstandige
behandelcentra veilig is wat betreft revisierisico, mits patiénten
zorgvuldig worden geselecteerd en er goede afspraken zijn over
waar de zorg plaatsvindt als een revisie noodzakelijk blijkt.

Naast revisierisico is het van belang om te weten hoe patiénten
zelf hun herstel ervaren. Dit wordt gemeten met patiént-
gerapporteerde uitkomstmaten: PROMs. Dit zijn vragenlijsten
waarin patiénten aangeven hoeveel pijn zij hebben en hoe goed
zij hun dagelijkse activiteiten kunnen uitvoeren.

Het doel van dit onderzoek is het vergelijken van patiént-
gerapporteerde uitkomsten na heup- of knieprothesen tussen
zelfstandige behandelcentra en algemene ziekenhuizen.

Patiéntgerapporteerde uitkomsten na een heup- of knieprothese
in zelfstandige behandelcentra en algemene ziekenhuizen in de periode 2014-2023
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Conclusie

Patiénten die een heup- of knieprothese krijgen in zelfstandige behandelcentra rapporteerden na de operatie geen
relevant verschil in verbetering van pijn en functioneren vergeleken met patiénten in algemene ziekenhuizen. Er lijkt
dus geen relevant verschil te zijn in door patiénten ervaren uitkomsten tussen beide typen zorginstellingen na het
plaatsen van een heup- of knieprothese in Nederland. Deze resultaten moeten worden geinterpreteerd binnen de
beperkingen van observationeel onderzoek en de onvolledigheid van de patiéntgerapporteerde uitkomsten.
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