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Impact van de COVID-19 pandemie op uitkomsten van heup- en knieprothesen in 
Nederland

 

Heup- en knieprothesen tijdens de COVID-19 pandemie

Conclusie
De COVID-19 pandemie had duidelijke gevolgen voor de orthopedische zorg in Nederland, met minder 
uitgevoerde heup- en knieprothese-ingrepen en een tijdelijke verslechtering van de kwaliteit van leven 

voorafgaand aan de operatie. Dit kan mogelijk verklaard worden door de langere wachttijden als gevolg van 
uitgestelde zorg. Het risico op revisie of sterfte veranderde niet en de patiëntgerapporteerde uitkomsten waren na 

de operatie vergelijkbaar of zelfs iets beter dan vóór de pandemie. 

Tijdens de coronapandemie is de acute en oncologische 
chirurgische zorg in Nederland grotendeels doorgegaan. 
Tegelijkertijd heeft het uitstellen van planbare ingrepen aan­
toonbare gevolgen gehad voor patiënten, zoals verergering 
van klachten en langere wachttijden. Dit blijkt uit het 
grootschalige COVIDSurg III-onderzoek, mede gefinancierd 
door ZonMw, uitgevoerd met betrokkenheid van de 
Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVvH) en in nauwe 
samenwerking met meerdere landelijke kwaliteitsregistraties 
en onderzoeksorganisaties, waaronder de LROI. 

In deze studie is ook gekeken naar het aantal heup- en 
knieprothesen in Nederland. Daarbij werden het aantal 
primaire totale heup- en knieprothese-ingrepen, de revisie- 
en sterftecijfers binnen één jaar, en patiëntgerapporteerde 
uitkomsten onderzocht. De uitkomsten van ingrepen tijdens 
de pandemie (2020-2022) zijn vergeleken met die van vóór de 
pandemie (2019). Hierbij is rekening gehouden met verschillen 
in patiëntkenmerken.
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