Patiénten met een revisie vanwege malpositie van de totale knieprothese zijn over het

algemeen jonger en vaker vrouw

Een totale knievervanging resulteert meestal in verbetering van
kwaliteit van leven en vermindering van pijn bij mensen met
knieartrose. Echter, één op de vijf patiénten is na de operatie
ontevreden met de resultaten vanwege aanhoudende pijn-
klachten.

Een mogelijke oorzaak van deze verminderde uitkomsten kan een
niet-optimaal geplaatste prothese (malpositie) zijn. Onderzoek
heeft aangetoond dat het zinvol is om een revisie-ingreep uit te
voeren bij malpositie van de knieprothese. Revisie als gevolg van

malpositie is de vijfde meest voorkomende reden voor revisie in
Nederland.

Tijdens het plaatsen van een knieprothese wordt de positie van
de prothese bepaald op anatomische herkenningspunten. In
de praktijk is het regelmatig lastig deze punten te herkennen
vanwege de grote variatie tussen patiénten. Dit roept de vraag
op of er specifieke patiéntkarakteristieken zijn die de kans op
malpositie en daarmee op revisie vergroten in vergelijking met
andere redenen voor revisie.
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Conclusie

Patiénten die een revisie van een totale knieprothese ondergaan vanwege malpositie blijken over het algemeen
jonger en vaker vrouw in vergelijking met andere redenen voor revisie. Deze bevindingen suggereren dat er
mogelijk meer factoren een rol spelen in het ontwikkelen van chronische pijnklachten dan alleen de stand van de
prothese. Het is belangrijk om patiénten in de spreekkamer goed te informeren over deze potentiéle risicofactoren.
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