Totale knieprothese werkt anders uit bij plaatsing na een trauma dan vanwege artrose

Om beter te begrijpen welke behandeling het meest geschikt
is voor specifieke patiénten is in dit onderzoek gekeken naar
verschil in resultaten tussen patiénten die een totale knieprothese
kregen na een trauma, ten opzichte van patiénten die een totale
knieprothese kregen vanwege artrose. Hiervoor is gekeken wat
de verschillen zijn in overleving van het implantaat, redenen

voor revisie en door patiénten gerapporteerde uitkomsten. Dit
helpt orthopeden om patiénten beter voor te lichten over de
mogelijke complicaties en het verloop van herstel na de operatie
(denk aan pijnverlichting en functieverbetering). Alle totale
knieprothesen die werden geplaatst na een trauma en vanwege
artrose in de periode 2007-2020 werden bekeken.
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Conclusie
Patiénten met een totale knieprothese na een trauma lijken een hoger risico op revisie te hebben dan patiénten
met een totale knieprothese vanwege artrose. Patiénten met een totale knieprothese vanwege artrose hadden één
jaar na de operatie juist meer pijnverlichting en functieverbetering. Dit onderzoek biedt inzicht in de uitkomsten
van totale knieprothesen na een trauma. Zo kunnen patiénten beter begrijpen welke risico’s en voordelen van een
knieprothese zij kunnen verwachten.
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